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OGLOSZENIE O NABORZE DO PROJEKTU ,,MOCNE RAMIE”

Centrum Ustug Spotecznych w Lubominie ogtasza nabor uczestnikéw do projektu:

,Mocne ramie” - pomoc osobom potrzebujagcym wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu i ich opiekunom

Celem projektu jest poprawa jakosci zycia mieszkaicéw Gminy Lubomino poprzez:

* wsparcie 0sdb potrzebujgcych pomocy w codziennym funkcjonowaniu,

* odcigzenie ich opiekundw,

* przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,

* zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych swiadczonych w srodowisku lokalnym.

Projekt zaktada objecie wsparciem 60 oséb, w tym:

* 45 osbb potrzebujgcych wsparcia,
* 15 opiekunéw faktycznych.

Projekt skierowany jest do mieszkancow Gminy Lubomino:

1. Oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ze wzgledu na wiek, stan
zdrowia, niepetnosprawnosc¢.

2. Opiekunow oséb wymagajacych wsparcia ze wzgledu na sprawowanie codziennej opieki nad
osobg zaleina.

Uczestnicy projektu otrzymajg bezptatne, dopasowane do potrzeb wsparcie, w tym:
* Ustugi , ztotej raczki” — drobne naprawy w domu;
* Transport do Klubu Seniora, pomoc w dojazdach np. do lekarza, urzedu;
* Klub Seniora — zajecia integracyjne, zdrowotne i edukacyjne;
* Opieka wytchnieniowa — wsparcie dla opiekundéw osdb zaleznych;
* Asystent osoby z niepetnosprawnoscig;
* Diagnoza potrzeb uczestnikdw projektu.

Wsparcie bedzie indywidualnie dopasowane do potrzeb uczestnika.

OKRES REALIZACJI PROJEKTU
01.04.2026 r. — 30.06.2028 r.

REKRUTACJA PROWADZONA PRZEZ CENTRUM UStUG SPOtECZNYCH W LUBOMINIE DO DNIA
22.05.2026 r.
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Rekrutacja prowadzona bedzie na terenie Gminy Lubomino.
Warunkiem udziatu jest:
* zlozenie formularza zgtoszeniowego,
* dostarczenie dokumentéw potwierdzajgcych status (np. orzeczenie o niepetnosprawnosci,
zaswiadczenie lekarskie, dokument z OPS/CUS)
W przypadku opiekunéw wymagane jest:
* os$wiadczenie o sprawowaniu opieki,
* dokument potwierdzajgcy status osoby, ktdrg sie opiekuja
Projekt realizowany jest na terenie: Gminy Lubomino,
Udziat w projekcie jest bezptatny.

KONTAKT | ZGtOSZENIA
Centrum Ustug Spotecznych w Lubominie

ul. Kopernika 7, 11-135 Lubomino
cus@lubomino.pl
733 155933

DODATKOWE INFORMACIJE
* liczba miejsc ograniczona,

* 0 zakwalifikowaniu decyduje liczba punktdw i spetnienie kryteridw,
* projekt realizowany zgodnie z zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji.

Dokumenty rekrutacyjne mozna pobrac w:
- Biurze Projektu: Centrum Ustug Spotecznych w Lubominie, ul. Kopernika 7, 11-135 Lubomino
- na stronie internetowej CUS w Lubominie https://gopslubomino.naszbip.pl/mocne-ramie

Wypetnione i podpisane dokumenty nalezy ztozy¢ w Biurze Projektu.

Osoby zainteresowane udziatem w w/w projekcie zapraszamy do kontaktu z pracownikami
Centrum Ustug Spotecznych w Lubominie, ul. Kopernika 7, 11-135 Lubomino, tel. 733 155 933.

Dokumenty rekrutacyjne:

1. Regulamin rekrutacji i udziatu w Projekcie;

2. Formularz zgtoszeniowy TYP 1 DLA 0sOB POTRZEBUJACYCH WSPARCIA W CODZIENNYM
FUNKCJONOWANIU

3. Formularz zgtoszeniowy TYP 2 DLA 0sOB BEDACYCH OPIEKUNAMI 0sOB POTRZEBUJACYCH
WSPARCIA W CODZIENNYM FUNKCJONOWANIU
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